NORMANDIA, BRETAGNA E CORNOVAGLIA

10 giorni da giovedi 5 agosto a sabato 14 agosto 2010

Il nostro grande viaggio di agosto ci porta questa volta al Nord della Francia in una regione che
parecchie volte nel corso dei secoli, vuoi per la sua potenza, vuoi per la sua posizione, si trovo
a decidere dei destini dell’lEuropa intera. Traghettiamo poi verso l'estrema penisola sud
occidentale della Gran Bretagna, che €& la Cornovaglia, luogo ancora avvolto da un’aura di
mistero e di avventura, dove andare in cerca delle bellezze impalpabili della natura e della
poesia. Alcune delle saghe e leggende piu belle del Medioevo sono nate in queste contrade; il
ciclo leggendario della Tavola Rotonda di re Artu, la tragedia di Tristano e Isotta e altre ancora.

10 giorni, da giovedi 5 agosto 2004

Giovedi 5 agosto 2010

Partenza dal Ticino secondo le vostre iscrizioni, via Basilea raggiungiamo Belfort, antica
piazzaforte tra il Giura e i Vosgi, oggi importante centro industriale. Pranzo. Riprendiamo il
nostro viaggio e arriviamo per la cena e il pernottamento a Auxerre, nel centro della zona
vinicola dove si produce il pregiatissimo “Chablis” (vino bianco).

Venerdi 6 agosto 2010

Ci avviamo verso Honfleur passando vicino a Fontainbleau e Parigi. Honfleur, con il suo porto,
€ una stupenda cittadina ricca di stradine e dimore antiche dove s’intrecciano storia e cultura
(alle porte del Pays d’Auge e della Cbéte Fleurie). Pranzo libero. Raggiungiamo poi il famoso
complesso monastico di Mont Saint Michel. L’isolotto sorge in mezzo a un’immensa distesa di
sabbia ed é soggetto al piu grande fenomeno di alta e bassa marea d’Europa. Il mare a volte si
ritira fino a 17 km dalla costa. Arrivo in serata a Saint Malo. Cena e pernottamento.

Sabato 7 agosto 2010

Visita individuale di Saint Malo, meravigliosa cittadina costiera fortificata con una cintura di
bastioni. La cittadina fu punto di riferimento per I’esplorazione del nuovo mondo. Nei sec. XVII-
XVIII gli scambi commerciali con I’America del Sud, I'India e I Africa le assicurarono importanti
ricchezze. Proseguiamo poi per la Céte du Nord e il Finistiere passando per la Costa di
Smeraldo e la Costa di Granito Rosa. Pranzo lungo il percorso. Per la cena e il pernottamento ci
portiamo a Roscoff, orgogliosa citta, sulla quale aleggia ancora l'impronta dei corsari e degli
armatori che I'nanno costruita. Qui ci sono spettacoli che non si possono programmare; le
maree sono grandiose. Ogni giorno il livello del mare si abbassa di diversi metri per poi risalire
al livello iniziale. Cena e pernottamento a Roscoff.
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Domenica 8 agosto 2010

Ci imbarchiamo sul traghetto e lasciamo la Bretagna. Pranzo libero in navigazione.
Raggiungiamo la Cornovaglia sbarcando a Plymouth, importante porto commerciale. Siamo
nella splendida penisola dell’'Inghilterra sud-occidentale, che si allunga sul’Oceano Atlantico
assottigliandosi fino al famosissimo Land’s End (il punto piu a ovest dell’Inghilterra).
Continuazione del viaggio verso Carlyon Bay presso St. Austell, conosciuta come la Riviera
della Cornovaglia. Cena e pernottamento a Penzance.

Lunedi 9 agosto 2010

Il mattino partenza per Marazion, visita a St. Michael’s Mount, luogo altamente suggestivo,
in particolare quando l'alta marea lo separa dalla terra ferma e gli edifici dell’abbazia
appollaiati sopra le rupi si ergono in tutta la loro nobilta. Raggiungiamo poi Land’s End, la
punta estrema occidentale della Gran Bretagna. Lungo la costa arriviamo a St. lves,
pittoresco villaggio di mare di rara bellezza, rifugio di famosi pittori e scultori. Pranzo. In serata
giungiamo a Camelford, che secondo la leggenda dovrebbe essere il luogo dove € morto re
Artu. Cena e pernottamento.

Martedi 10 agosto 2010

Continuazione del viaggio per Tintagel, luogo natale del leggendario re Artu. Tintagel e
veramente carina, con le scogliere a strapiombo sul mare, le rovine del castello di Re Artu, e
I'ufficio postale medievale perfettamente conservato. Ci portiamo poi a Boscastel, grazioso
paesino in mezzo ad alte colline caratterizzato da un gioiello di porticciolo alla foce di un fiume
che assomiglia molto a un fiordo circondato da una fitta vegetazione. Visita al museo della
stregoneria e delle arti magiche. Raggiungiamo Exeter, la citta piu grande del West Country
con la sua cattedrale. Pranzo e pomeriggio liberi. Cena e pernottamento.

Mercoledi 11 agosto 2010

Lasciamo Exeter per proseguire verso Glastonbury, visita alle rovine di un antico monastero,
ove la leggenda vuole siano sepolti re Artu e la regina Ginevra. Partenza per Wells, citta che e
riuscita a mantenere intatto il suo carattere medievale con la cattedrale piu bella del paese.
Pranzo in zona. Nel pomeriggio visita al cerchio megalitico Stonhenge, il sito preistorico piu
famoso d’Europa. Raggiungiamo Salisbury in serata, cena e pernottamento.

Giovedi 12 agosto 2010

Visita di Salisbury con una guida locale. Pranzo libero. Nel pomeriggio, sostando per una
breve pausa nella bella Brighton, raggiungiamo Folkeston, dove saliamo sul treno navetta
“shuttle” che, passando sotto il canale della Manica, ci porta a Calais. Cena e pernottamento.

Venerdi 13 agosto 2010

Dopo colazione via St. Omer — Arras — St. Quintin arriviamo a Laon per il pranzo, dove
abbiamo tempo per conoscere la citta alta. Possiamo ammirare la cattedrale gotica di Notre
Dame, una delle piu antiche della Francia. In serata arriviamo a Nancy, che possiede un
gioiello architettonico, I'’elegante “Place Stanislas”. Cena libera. Pernottamento in centro citta.

Sabato 14 agosto 2010
Lasciamo la bella Nancy e proseguiamo per Ostheim, tipica citta alsaziana. Pranzo e rientro in
Ticino.
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PREZZO p.p. in camera doppia Fr.2480.00
Supplemento camera singola Fr. 410.00

Il prezzo comprende

il viaggio in comodo torpedone GranTursimo 4**** completamente accessoriato
il traghetto Roscoff — Plymouth

il treno sotto la Manica

tutti i pernottamenti in alberghi di buona categoria
i pasti come da programma

il servizio guida locale a Salisbury

il servizio guida locale a Laon

I'entrata al museo di Boscastel

- I’entrata al cerchio megalitico di Stonhenge

- I’entrata a Glastonbury

Il prezzo non comprende

- i quattro pranzi del 6, 8, 10 e 12 agosto 2010
- la cena a Nancy

- le bibite ai pasti
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